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Dr. Sabine Bau iibernimmt medizinische Leitung im VitalCentrum

Therapeutische Behandlung
mit erweiterten Angeboten

TAUBERBISCHOFSHEIM. Als Olym-
piasiegerin und frithere Weltmeiste-
rin - hinzu kommt eine Vielzahl von
internationalen Erfolgen als Florett-

fechterin - kennt sie die groBen Tri-
umphgefithle nach herausragenden
Leistungen, ihr sind aber gleicher-
mafen die moglichen Schattensei-
ten nicht fremd, die zum Beispiel
nach Verletzungen auftreten kén-
nen: Dr. Sabine Bau, die einstige
Spatzensportlerin und heutige Or-
thopadin, setzt als neue medizini-
sche Leiterin des VitalCentrums im
Olympiastiitzpunkt Tauberbi-
schofsbwim ihre langjéhrigen Lrfah-
rungen und ihre fundierten fachspe-
zifischen Kenntnisse ein, um dieser
physiotherapeutischen Einrichtung
mit emem bewdhren Leistungsan-
gebot ein neues Geprige 2u geben.

lm Rabwmen ibwer ehrenamtlichen
Tatighest flir den Fecht-Club Tau-
bertischofsheim har de sich 7u die-
sem zustzlichen Engagement ent-
sctdossen:  Natlrdich, haben wir ein

Herz fiir die Sportlerinnen und
Sportler, unsere physiotherapeuti-
schen Dienste kiinnen aber alle Mit-
biirgerinnen und Mitbiirger. Wie eh
und je bieten wir eine qualitativ
hochwertige Arbeit am Patienten an,
durch eine riumliche Umgestaltung
ist das VitalCentrum noch attrakti-
ver geworden” betont Dr. Sabine
Bau.

Der personelle Wechsel im Vital-
Centrum sei keineswegs mit gravie-
renden Verdnderungen, vielmehr
mit Kontinuitdt verbunden. ,Mit
dem frischen Wind bleiben die ge-
wohnten positiven Merkmale erhal-
ten, zudem arbeiten wir an noch
ausgedehnteren Leistungsangebo-
ten.”

Die Behandlungspalette des Vi-
talCentrums reicht von der Physio-
und Physikalischen Therapie iiber
medizinische Trainingstherapie, der

erweiterten ambulanten Physiothe-
rapie fiir Behandlungen im Rahmen
von Arbeitsunfillen sowie diagnost-
sche MaRnahmen beziiglich Kraft
oder Ausdauer. ,Wir bieten zusiz-
lich Priventionskurse (Riicken-
schulkurse, Aquagymnastik, Nordic
walking) und zielgruppenspezifi-
sche Angebote zum Beispiel im Rah-
men betrieblicher PraventionsmaR-
nahmen an."

Die neue Leiterin plant unter an-
derem eine Seminartatigkeit im Ge-
sundheitsbereich und will die Vor-
teile des Fechtsports dafiir nutzen,
dass Interessenten selbst - zur eige-
nen Kérperertiichtigung - zur Watfe
greifen und unter dem Motto ,,Fech-
ten mit Olympiasiegern und Welt-
meistern” von den Vorziigen dieser
Bewegungsabldufe und der menta-
len Auseindandersetzung mit dem
Gegner profitieren.

Das Team des VitalCentrums in Tauberbischofsheim hat nur ein Ziel: Die Gesundheit
der Patlenten. Von rechts: Die neue Leiterin Dr. Sabine Bau, Linda Schneider, Thomas
Moldenhauer, Katja Dieckelmann, Birgit Berberich, Sylvia Henn, Andreas Klinger,

Mareike Nith,
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